
 

 

 

 

 

 

 

 

攻めあるのみ  

校  長   鈴木  真由美  

 

6 月 26 日（金）に、ロジスティード陸上部に所属の平林清澄さん

にご講演をいただきました。平林さんは、國學院大學時代に 4 年連続

で箱根駅伝に出場し、4 年生では主将・エース・寮長の 3 役を担って

チームを牽引し、2024 出雲駅伝・全日本大学駅伝で優勝、箱根駅伝

では 3 位という成績を収められました。卒業後は、ロジスティード株

式会社に入社され、大阪マラソン２０２６では日本勢でトップとな

り、ロサンゼルスオリンピック代表選考レースへの出場権を獲得する

など、今後さらなる活躍が期待される選手です。  

講演では、「夢を掴め、目標と努力」をテーマに、「夢と目標について」「なぜ緊張するの

か」「失敗の魅力」の三つを柱としてご自身の経験をもとにお話しくださいました。陸上競技

の枠を超え、私たちが何かを成し遂げるために大切なことを教えていただく大変意義深い時

間となりました。また、生徒の質問に対しても一つ一つ真摯に向き合い、分かりやすく答えて

くださる姿や、実際にステージ上で走りを披露してくださる場面からは、競技者としてだけ

ではなく、誠実で温かいお人柄を感じることができました。生徒からは「小さな目標でもコツ

コツ達成していくことが夢への第一歩だという言葉が心に響いた」「目標を立てることの大

切さがよくわかった」「今後の自分と向き合える言葉をいただいた、すごく良い機会だった」

などの感想が寄せられ、自分事として受け止めながら、真剣に耳を傾けていた様子が伺えま

した。  

平林さんが、応援するときにかけてほしい言葉は「攻めろ」だそうです。そしてサインにも

「攻めあるのみ」という言葉を書かれています。この言葉には、とても力強く前向きな響きが

あります。しかし、本当に価値のある「攻め」とは、その瞬間だけ勢いよく前へでることでは

ありません。日々の地道な努力や積み重ねがあるからこそ、ここぞという場面で思い切って

「攻める」ことができるのです。本校の学校教育目標には「挑戦」という言葉があります。こ

れも「攻め」と同じように力強く前へ進もうとする姿勢を感じさせます。目標に向かって粘り

強く取り組む過程が自分自身を成長させ、その積み重ねが次の挑戦への自信となるのです。  

1 学期も残すところあと 3 週間となりました。体育祭、学校総合体育大会、修学旅行、定

期テストなどが続いて、慌ただしい日々ではありましたが、生徒たちはそれぞれの目標や本

番に向けて真摯に取り組んできました。成果を得られた人もいれば、悔しい思いをした人も

いたことでしょう。しかし、そこに至るまでの努力や挑戦の積み重ねは決して消えることは

ありません。それらは確かな経験として一人ひとりの中に残り、これからの成長を支える力

となります。学期のまとめの時期を迎える今だからこそ、自分の努力や挑戦を振り返り、自

信へとつなげてほしいと思います。そして、日々の積み重ねを大切にしながら、美園南中生

が次の一歩を力強く踏み出していくことを期待しています。  

保護者・地域の皆さまには、今後とも子どもたちの「挑戦」を温かく見守り、支えていた

だきますようお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お知らせ＞  

６月７日（日）実施の地域美化活動には、多数の方のご参加をいただきまして、ありがとうご

ざいました。  

 

美園南中だより   
【第４号】  令和８年７月１日   

さいたま市立美園南中学校  

〒 336-0967 さいたま市緑区美園 6-15 

℡  048-878-3511  fax 048-878-3512 

✉ misonominami-j@saitama-city.ed.jp  

生徒数  760 名  教職員数  65 名  

【学校教育目標】  

   『  挑戦  創造  感動  』  
～One for All , All for One～  

ne～  

 ＜お知らせ＞  

学校給食費第２期（６月分）の納付期限（口座振替日）は７月３１日（金）です。  

（問い合わせ先：おいしい給食サポート課給食会計係  048-829-1591）  

 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 水 B
通
常

〇 〇 〇 B水1 B水2 B水3 B水4 B水5 B水6 B水1 B水2 B水3 B水4 B水5 B水6 B水1 B水2 B水3 B水4 B水5 B水6 〇

2 木 B

部活動卒アル写真（外部活メイン）
通
常

〇 〇 〇 B木1 B木2 B木3 B木4 B木5 B木6 B木1 B木2 B木3 B木4 B木5 B木6 B木1 B木2 B木3 B木4 B木5 B木6 〇

3 金 B

⑤⑥３年・卒業生を囲む会（３年保護
者公開授業） 通

常
〇 〇 〇 B金1 B金2 B金3 B金4 B金5 B金6 B金1 B金2 B金3 B金4 B金5 B金6 B金1 B金2 B金3 B金4 B金5 B金6 〇

4 土 - - -

5 日 - - -

6 月 A
通
常

〇 〇 〇 A月1 A月2 A月3 A月4 A月5 A月1 A月2 A月3 A月4 A月5 A月1 A月2 A月3 A月4 A月5 〇

7 火 A

前期専門委員会5
通
常

〇 〇 〇 A火1 A火2 A火3 A火4 A火5 A火1 A火2 A火3 A火4 A火5 A火1 A火2 A火3 A火4 A火5 〇

8 水 A
通
常

〇 〇 〇 A水1 A水2 A水3 A水4 A水5 A水1 A水2 A水3 A水4 A水5 A水1 A水2 A水3 A水4 A水5 〇

9 木 A

⑤授業公開（全学年） ⑥2年保護者
会 通

常
〇 〇 〇 A木1 A木2 A木3 A木4 A木5 A木1 A木2 A木3 A木4 A木5

保護
者会

A木1 A木2 A木3 A木4 A木5 学年 〇

10 金 A

⑤授業公開（全学年） ⑥1年・９組保
護者会 通

常
〇 〇 〇 A金1 A金2 A金3 A金4 A金5

保護
者会

A金1 A金2 A金3 A金4 A金5 A金1 A金2 A金3 A金4 A金5 学年 〇

11 土 - - -

12 日 - - -

13 月 B

⑤１年・総合Misono Innovation
Lab(体育館)、部活動卒アル写真（中
部活メイン）

通
常

〇 〇 〇 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 〇

14 火 B
通
常

〇 〇 〇 B火1 B火2 B火3 B火4 B火5 B火6 B火1 B火2 B火3 B火4 B火5 B火6 B火1 B火2 B火3 B火4 B火5 B火6 〇

15 水 B

給食終了、ビブリオバトル準決勝（①②１年
③④2年　⑤⑥3年　体育館）、合唱コン実行
委員会（放課後）

通
常

〇 〇 〇
ビブリ

オ
ビブリ

オ
B水3 B水4 B水5 B水6 B水1 B水2

ビブリ
オ

ビブリ
オ

B水5 B水6 B水1 B水2 B水3 B水4
ビブリ

オ
ビブリ

オ
〇

16 木 B

学年内授業3h、④大掃除、ワックスがけ、英
語２技能効果測定（全学年）、合唱コン実行
委員会（放課後）

臨
時

× × ×
学年
集会

英検
IBA

学活
大掃
除

英検
IBA

学年
集会

学活
大掃
除

英検
IBA

学年
集会

学活
大掃
除

〇

17 金 B

①終業式 ②全校集会　③学活
臨
時

× × ×
終業
式

全校
集会

学活
終業
式

全校
集会

学活
終業
式

全校
集会

学活 再

18 土

夏季休業日（～8/25）

- - -

19 日 - - -

20 月

海の日

- - -

21 火

3年・三者面談1

- - -

22 水

3年・三者面談2

- - -

23 木

3年・三者面談3

- - -

24 金

3年・三者面談4

- - -

25 土 - - -

26 日 - - -

27 月 - - -

28 火 - - -

29 水 - - -

30 木 - - -

31 金 - - -

部
活

日 曜 週 行事計画等
日
課

給食 １年 ２年 ３年

mailto:misonominami-j@saitama-city.ed.jp

