
 

 

 

 

 

 

 

 

 

考え方ひとつ（プラスの心がけ）  
校  長  内田  崇史   

 

淡いピンクから鮮やかな新緑へ。春の彩りは、生物全体に躍動感を与えてくれる

ようです。新年度が始まり、早１ヶ月。生徒達の元気な声が学校全体を包み込み、

心地よい風が吹き抜けています。  

さて、五月は風薫る爽やかな気候です。このゴールデンウイーク期間内に私の実

家（埼玉県北東部）に戻ると、田植えがちょうど終わり、その田園風景を鯉のぼり

が群れをなして雄大に泳いでいる姿が今年も圧巻でした。最近、町おこしや地域お

こしも相まって、鯉のぼりを見る機会も増えつつあり、何とも嬉しい気分になりま

す。鯉のぼりは、勇壮な子どもの出世を願い、武者のぼりを立てる武家社会の風習

を模倣し、江戸時代中期に、町人が考えたアイデアとも言われています。中国に古

くから伝わる登竜門の伝説になぞらえ、竜門の滝を登り切ると鯉が竜になるよう

に、我が子も健康に育ち、将来は大きく出世してほしいとの願いから生まれたもの

だそうです。大空を見上げながら清風の中泳ぐ鯉のぼりに、誇り高き美園南中の生

徒達の成長を願うものです。  

私事ですが、このゴールデンウイーク中に中学時代のある友人と、春日部で久々

に会う機会がありました。お互い顔を合わせた瞬間に、心や感覚が１５歳頃に戻る

から不思議なものです。当時の思い出や現在の状況等、話に花が咲きました。当時

の先生の話、自分や友人がやらかしてしまったことなど、笑いが尽きませんでした。

話が進む中で、ある興味深いことを聞きました。その方は、ある企業に勤めていま

す。その企業での採用試験の際、採用担当であった彼が上司から、「運のよい人を

採用しなさい」と言われたそうです。聞いた担当者は、その本人が運のいい人間か

どうかどうやって判定したらよいのか非常に戸惑った様子でした。それを見かね

た上司が、面接をする際にこう質問しなさいと指示したそうです。「あなたは、こ

れまで生きてきて、運のいい人間でしたか」「もし、相手が自分の人生をマイナス

面で多く語るようだったら、その人は、自分から運を逃がしていく傾向をもってい

るので採用しなくてよい。反対に私は運のいい人間ですと、捉えているようなら採

用しなさい。苦しいことや辛いことはほとんどの人に同じくらいあるものです。そ

れに対して、常に前向きに考え、プラスに転じていこうとする姿勢に、運が向いて

くるものなのです。」  

何事に対してもよい方向に置き換えて、考えたり行動したりすることは、言葉ほ

どたやすいことではありません。特に昨年度まではコロナ禍での自粛や制限等、気

持ちが後ろ向きになりがちでした。新しい年度が始まり、心機一転、心も体もすが

すがしさを感じるこの時期だからこそ、私も自戒をこめ、文章にしました。目の前

に起こったことをプラスに受け止めることができれば、心がプラスを吸い寄せて

くれます。プラスを心の中に吸い込み、さわやかな気分で日々を過ごしたいもので

す。  

 

＜お知らせ＞  

 ・４月の安全点検の結果、異状はありませんでした。  

 ・５月８日に、さわやか相談員の佐々木  隆美相談員が着任しました。  

 ・令和５年４月２８日付文部科学省通知「５類感染症への移行後の学校における新型コロナウイルス感染症

について」に基づきます。新型コロナウイルスへの感染が判明した生徒に対しては、「発症した後五日を

経過し、かつ、症状が軽快した後一日を経過するまで」を基準として、出席停止の措置を講じます。  

美園南中だより  
【第２号】  令和５年５月８日   

さいたま市立美園南中学校  

〒 336-0967 さいたま市緑区美園 6-15 

℡  048-878-3511  fax 048-878-3512 
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生徒数  736 名  教職員数  64 名  

【学校教育目標】  

   『 挑戦 創造 感動 』 
～ One for All , All for One～  

ne～  

1 2 3 1 2 3 4 5 6 時数 1 2 3 4 5 6 時数 1 2 3 4 5 6 時数

1 月 A
市民の日(学校閉庁日【部活動休養】)

- - - ×

2 火 A
振替休日(4/15分)/学校閉庁日に連
続する部活動等積極的休養日 - - - △

3 水 A
憲法記念日/学校閉庁日に連続する部
活動等積極的休養日 - - - △

4 木 A
みどりの日/学校閉庁日に連続する部活
動等積極的休養日 - - - △

5 金 A
こどもの日/学校閉庁日に連続する部活
動等積極的休養日 - - - △

6 土 A
学校閉庁日に連続する部活動等積極
的休養日 - - - △

7 日 A
学校閉庁日に連続する部活動等積極
的休養日 - - - △

8 月 B
衣替え移行期間(～5/31)

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ 5 ① ② ③ ④ ⑤ 5 ① ② ③ ④ ⑤ 5 〇

9 火 B
内科検診PM(2年)

会
議 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

10 水 B
安全点検
尿検査(予備日2)

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

11 木 B
歯科検診AM(9組・3年・2年1-4組)
専門委員会

会
議 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

12 金 B
学校総合体育大会代表者会議
PTA総会

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

13 土 B - - - 〇

14 日 B - - - 〇

15 月 A
特
別 〇 〇 〇 特別 特別 特別 特別 特別 5 特別 特別 特別 特別 特別 5 特別 特別 特別 特別 特別 5 ×

16 火 A
内科検診PM(1年)

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

17 水 A
小・中学校管弦楽鑑賞教室(文化セン
ターPM)

会
議 〇

弁
当

〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③
管弦
楽

管弦
楽

管弦
楽

6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

18 木 A
通信陸上

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

19 金 A
食育の日/通信陸上
引渡し・集団下校訓練(合同)

会
短

〇 〇 〇 ② ③ ④ ⑤ ⑥
引渡
し

6 ② ③ ④ ⑤ ⑥
引渡
し

6 ② ③ ④ ⑤ ⑥
引渡
し

6 ×

20 土 A
通信陸上

- - - 〇

21 日 A
通信陸上予備日

- - - 〇

22 月 B
生徒総会(前期)
尿検査(二次)

通
常 〇 〇 〇 B金1 B金2 B金3 B金4

生徒
総会

生徒
総会

6 B金1 B金2 B金3 B金4
生徒
総会

生徒
総会

6 B金1 B金2 B金3 B金4
生徒
総会

生徒
総会

6 〇

23 火 B
心臓検診AM
ノーメディアデー

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

24 水 B
通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

25 木 B
尿検査二次(予備日1)

通
常 〇 〇 〇 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 〇

26 金 B
通
常 〇 〇 〇 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 5 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 5 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 5 〇

27 土 B - - - 〇

28 日 B - - - 〇

29 月 A
３年修学旅行

通
常 〇 〇 - ① ② ③ ④ ⑤ 5 ① ② ③ ④ ⑤ 5

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

6 〇

30 火 A
３年修学旅行

通
常 〇 〇 - ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 6

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

6 〇

31 水 A
３年修学旅行

通
常 〇 〇 - A木1 A木2 A木3 A木4 A木5 A木6 6 A木1 A木2 A木3 A木4 A木5 A木6 6

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

修学
旅行

6 〇

日 曜 週 行事計画等
日
課

給食 １年 ２年 ３年 部
活

mailto:misonominami-j@saitama-city.ed.jp

